
SMS認証用の電話番号変更手順 
 

① 以下のURLにアクセスし、納品時に共有されてい

るMetaアカウントでログインします。 

https://auth.meta.com/ 

 

※すでに PC で Metaアカウントにログインしている
と、自動的にそのアカウントの二段階認証画面に遷

移します。一度ログアウトした上で、再度①のURLに
アクセスしてください。 

 

 

② リカバリーコードを選択します。納品時に共有され

ている8桁のリカバリーコードのいずれかを入力し、

Metaアカウントの認証を行います。 

 

※リカバリーコードは1回限り使用可能です。万一途

中でログアウトしてしまった場合には、他の有効な

コードをご利用ください。 

 

 

③ ログインできたら、左側のメニューより「パスワード

とセキュリティ」を選択します。 

 

 

④ 画面遷移後、再度「パスワードとセキュリティ」を選

択します。 
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https://auth.meta.com/


⑤ 二段階認証を選択し、認証するアカウントを選択し

ます。 

 

 

⑥ テキストメッセージを選択し、「別の電話番号を使

用」を選択します。 
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⑦ 国コードが「Japan（＋81）」に設定されているのを

確認し、二段階認証コードの送信先にする携帯電話

の番号を入力してください。 

 

 

 

⑧ ⑦で入力した電話番号宛に送信された6桁の認証

コードを入力し、送信します。 

 

⑨ ⑦で入力した電話番号以外にあらかじめ設定され

ていた電話番号を「削除」します。 
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